PRESUPUESTO PLAN DE ACTUACION DEL
EJERCICIO 2023

ASOCIACION DE ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES DE ANDALUCIA

?\sel’lSe..‘?

N.LF.: G-91064717
Unidad monetaria: euros
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1.- ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD

Todas las actividades que ASENSE-A llevara a cabo durante el ejercicio 2023, son
consideradas como propias de la entidad y se encuentran recogidas de forma detallada en la Plan
de Actividades. A efectos de su valoracion, distinguimos cinco grupos.

La asociacion es de ambito autondmico(Andalucia) tiendo entre sus miembros personas
dispersas por toda la geografia andaluza, extendiéndose a dichos lugares el desarrollo de sus
actividades

1.- ATENCION SOCIAL
A) Identificacion

Consiste en la atencion directa de personas afectadas por enfermedades neuromusculares,
familiares y profesionales de la medicina, en funcién de sus necesidades, ofreciéndoles
informacion, asesoramiento y apoyo legal, ademas de incentivar su formacion y detectar casos que
requieran la atencion especializada de la entidad en materia de discapacidad. Se incluyen los
siguientes servicios:

— Servicio de Informacion y Orientacion Social.
— Servicio de Asesoria Juridica.

— Promocion y Apoyo al Asociacionismo.

— Seguimiento y evaluacion Plan de Igualdad.
— Programa de Voluntariado.

B) Recursos humanos empleados en la actividad

Numero N° horas/afio
TIPO Previsto Previsto
Personal Asalariado 1 312,00
Personal con contrato de servicio
Personal voluntario 15 1.520
C) Beneficiarios/as o usuarios/as de la actividad.
Numero

TIPO Previsto

Personas fisicas 1.789

Personas juridicas 221

D) Recursos econémicos a emplear en la actividad
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Importe
GASTOS/INVERSIONES (Cifras en euros) Previsto
Gastos por ayudas y otros

a) Ayudas monetarias 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00

c) Gastos por colaboraciones y 6rganos de gobierno 50,00

d) Reintegro por subvenciones, donaciones y legados 0,00
Variacion de existencias productos terminados y en curso 0,00
Aprovisionamientos 122,43
Gastos de personal 3.968,57
Otros gastos de la actividad 192,02
Amortizacién del inmovilizado 0,00
Subtotal gatos 4.333,02
Adquisiciones de Inmovilizado 0,00
Cancelacion de deuda no comercial 0,00
Subtotal recursos 0,00
TOTAL 4.333,02

E) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad

Cuantificacién
Objetivo Indicador Previsto
Dar a conocer los servicios que ofrece la N° Con_sultas no 380
asociacion socios/as
Dar soluciones a las consultas planteadas N° Respuestas 870
Cumplimiento objetivos Plan de Igualdad N.° reclamaciones 0
Incrementar el nimero de socios/as +/- N° socios/as 15
Mantener la participacion de voluntarios/as +/- N° Voluntarios/as 2

2.-ACTIVIDADES DE REPRESENTACION Y PARTICIPACION ASOCIATIVA
A) Identificacion

Comprende el conjunto de actos, encuentros, jornadas y actividades en las que ASENSE-A
ha participado activamente, al objeto de dar a conocer la problematica de las personas afectadas por
enfermedades neuromusculares, asi como promover la implicacién de organismos publicos y
privados, aumentando la incidencia politica. Se incluyen las siguientes actividades:

— Representacion institucional

— Reivindicacion de los derechos de las personas con discapaciad recogidos en la Convencién
de la ONU.

— Convenios de colaboracion con entidades, publicas y privadas.

— Participacion en estudios sobre enfermedades neuromusculares, fomentando la investigacion
y el conocimiento.

— Comisiones de trabajo

B) Recursos humanos empleados en la actividad
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Numero N° horas/ano

TIPO Previsto Previsto

Personal Asalariado

Personal con contrato de servicio

Personal voluntario 14 744

C) Beneficiarios/as o usuarios/as de la actividad

Numero
TIPO Previsto
Personas fisicas 882
Personas juridicas 93
D) Recursos econémicos a emplear en la actividad
Importe
GASTOS/INVERSIONES (Cifras en euros) Previsto
Gastos por ayudas y otros
a) Ayudas monetarias 1.551,85
b) Ayudas no monetarias 0,00
c) Gastos por colaboraciones y 6érganos de gobierno 300,00
d) Reintegro por subvenciones, donaciones y legados 0,00
Variacion de existencias productos terminados y en curso 0,00
Aprovisionamientos 50,00
Gastos de personal 0,00
Otros gastos de la actividad 180,00
Amortizacion del inmovilizado 0,00
Subtotal gatos 2.081,85
Adquisiciones de Inmovilizado 0,00
Cancelacion de deuda no comercial 0,00
Subtotal recursos 0,00
TOTAL 2.081,85

E) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad

Cuantificacion
Objetivo Indicador Previsto
Participacién en eventos sobre salud y
discapacidad N° de actos 23
Difundir la actividad de la asociacion N° de actos 93
Participacién en estudios e investigaciones N° de estudios 13
Trabajar con entidades en busca de objetivos N
COMUNES N° entidades 56
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3.-ACTIVIDADES DE DIVULGACION Y SENSIBILIZACION SOCIAL

A) Identificacion

Comprende el conjunto de actividades, jornadas y convivencias impulsadas desde ASENSE-
A, al objeto de difundir y sensibilizar a la poblacion sobre la realidad de las personas con
diversidad funcional, de una manera lidica y a la vez educativa. Nuestras acciones van dirigidas a

la sociedad en general. Destacar por su gran participacion las siguientes actividades:

— Talleres escolares de sensibilizacion sobre discapacidad y enfermedades neuromusculares.
— Convivencias familiares y de asociaciones amigas.

— Campamento Inclusivo para Jovenes con enfermedades neuromuscular

— Mesas informativas.

— Accidn en los medios de comunicacion y redes sociales.

— Jornadas de Salud

B) Recursos humanos empleados en la actividad

Numero N° horas/ano
TIPO Previsto Previsto
Personal Asalariado 1 90,93
Personal con contrato de servicio
Personal voluntario 49 3846
C) Beneficiarios/as o usuarios/as de la actividad
Numero
TIPO Previsto
Personas fisicas 2.508
Personas juridicas 58
D) Recursos economicos a emplear en la actividad
Importe
GASTOS/INVERSIONES (Cifras en euros) Previsto
Gastos por ayudas y otros
a) Ayudas monetarias 0,00
b) Ayudas no monetarias 0,00
c) Gastos por colaboraciones y 6érganos de gobierno 75,00
d) Reintegro por subvenciones, donaciones y legados 0,00
Variacion de existencias productos terminados y en curso 0,00
Aprovisionamientos 322,23
Gastos de personal 1.113,42
Otros gastos de la actividad 4.363,18
Amortizacion del inmovilizado 14,99
Subtotal gatos 5.888,82
Adquisiciones de Inmovilizado 0,00
Cancelacién de deuda no comercial 0,00
Subtotal recursos 0,00
TOTAL 5.888,82
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E) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad

Cuantificacion
Objetivo Indicador Previsto
Sensibilizar a la comunidad educativa sobre N° alumnos/as y
la realidad de las personas con discapacidad profesores/as 500
y ENM
Promover el bienestar fisico, psiquico y N° participantes 07
sensorial de las personas con ENN Jornadas Salud
Promover la integracion de las personas con N° participantes en 147
ENM en todos los ambitos de la vida actividades
Difundir la problematica de las personas con N° d t
ENM e informar sobre las evolucion de las e (_eveg 0s 54
investigaciones organizados

4.-PROGRAMAS DE ATENCION PERSONAL
A) Identificacion

Se incluyen el conjunto de programas dirigidos a personas con enfermedades
neuromusculares y sus familiares, en orden a dar una respuesta a sus necesidades de forma
personalizada. Estos programas, se desarrollan en su mayoria en colaboracion con otras entidades y
tienen una duracion anual.

— Programa de Fisioterapia Individualizada “Fco. Javier Santos Garcia”.

— Programa de Fisioterapia Individualizada “Impulso” de Mutua Madrilefia-Feder..

— Programa “Hoteles con Corazén”, a través de FEDER.

— Programa de Encuentros y Respiro Familiar en CREER de Burgos.

— Programa de Servicio Juridico a través de FEDER.

— Programas de Atencion Psicoldgica a través de FEDER y Asoc. de Esclerosis Multiple.
— Programa de Atencion Psicologica ASENSE-A.

— Programas de Grupos de Ayuda Mutua en Andalucia.

— Programa de Atencion a Necesidades Educativas (SANEA).

— Banco de Ayudas técnicas

B) Recursos humanos empleados en la actividad

Numero N° horas/afio
TIPO Previsto Previsto
Personal Asalariado 2 1.170
Personal con contrato de servicio
Personal voluntario 10 2.184
C) Beneficiarios/as o usuarios/as de la actividad
Numero

TIPO Previsto

Personas fisicas 238

Personas juridicas 9
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D) Recursos econémicos a emplear en la actividad

Importe
GASTOS/INVERSIONES (Cifras en euros) Previsto
Gastos por ayudas y otros
a) Ayudas monetarias 4.457,46
b) Ayudas no monetarias 0,00
c) Gastos por colaboraciones y 6rganos de gobierno 50,00
d) Reintegro por subvenciones, donaciones y legados 0,00
Variacion de existencias productos terminados y en curso 0,00
Aprovisionamientos 159,79
Gastos de personal 17.178,65
Otros gastos de la actividad 524,52
Amortizacion del inmovilizado 0,00
Subtotal gatos 22.370,42
Adquisiciones de Inmovilizado 0,00
Cancelacién de deuda no comercial 0,00
Subtotal recursos 0,00
TOTAL 22.370,42

E) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad

Cuantificacion

Objetivo Indicador Previsto
Incrementar el nimero de personas fisicas o -
beneficiarias N° de beneficiarios/as 238
Mantener el numero de programas
implantados N° programas 14
Mantener nimero de profesionales fijos R ]
encargados ejecutar los programas N° de profesionales 2

% respuestas >90%
Medir la satisfacién de los servicios ofrecidos favorables °

5.- MANTENIMIENTO Y FORTALECIMIENTO ASOCIATIVO

A) Identificacion

Comprende el conjunto de actividades necesarias para garantizar el funcionamiento de la
entidad, asi como el correcto desarrollo de las actividades realizadas, al objeto de dar cumplimiento
a los fines estatutarios de ASENSE-A. Entre las tareas habituales de la asociacion ASENSE-A,

destacan por el volumen de tiempo dedicado las siguientes:

— Plan Estratégico de Actuacion, bajo los criterios de calidad, trasnsparencia y sotenibilidad.

— Elaboracion e Implantacion del Plan de Calidad.

— Planificacién y buisqueda de recursos humanos y econdémicos.

— Justificacion de subvenciones y ayudas.

— Mantenimiento de la pagina Web y presencia en redes sociales.
— Elaboracion de proyectos, puesta marcha y seguimiento de ejecucion.

— Contabilidad, cuentas anuales, inventario y presupuestos.
— Libros de socios y actas.
— Celebracion de Juntas Directivas y Asamblea
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B) Recursos humanos empleados en la actividad

Numero N° horas/afo
TIPO Previsto Previsto
Personal Asalariado 1 468
Personal con contrato de servicio
Personal voluntario 12 5.980
C) Beneficiarios/as o usuarios/as de la actividad
Numero
TIPO Previsto
Personas fisicas 882
Personas juridicas 14
D) Recursos econémicos a emplear en la actividad
Importe
GASTOS/INVERSIONES (Cifras en euros) Previsto
Gastos por ayudas y otros
a) Ayudas monetarias 0,00
b) Ayudas no monetarias 0,00
c) Gastos por colaboraciones y 6érganos de gobierno 170,22
d) Reintegro por subvenciones, donaciones y legados 0,00
Variacion de existencias productos terminados y en curso 0,00
Aprovisionamientos 427,77
Gastos de personal 5.765,04
Otros gastos de la actividad 6.715,97
Amortizacion del inmovilizado 390,11
Subtotal gatos 13.469,11
Adquisiciones de Inmovilizado 700,00
Cancelacion de deuda no comercial 0,00
Subtotal recursos 700,00
TOTAL 14.169,11

E) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad

Cuantificacion

Objetivo Indicador Previsto
Obtener el volumen de recursos Cifra de recursos
' 48.843,22 €

presupuestados para 2023 prevista 2023
Incrementar la implicacion y colaboracion N° socios/as que 274
econdémica de los/as socios/as en ASENSE abonan cuota
Mantener el nL’mlero de Juntas Directivas y N° reuniones 12
Asamblas por ano

N . Seguimiento <7.313,96
Contencidn de los gastos genrales de la entidad presupuestos
Mantener la eficiencia y eficacia en la gestion o ..
de actividad de la entidad N® requerimientos 0
Medir la satisfacion de los/as socios/as y % respuestas ~909%

(o]

recogida de propuestas

favorables
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2.- PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A EMPLEAR POR LA ENTIDAD

Actividad 1 Actividad Actividad Actividad Actividad 5

Total No imputados

CESTRSINVERSIONES(E HasleniSues) (AT)  2(RyPA) 3(DyS) 4(AP)  (MyFA) Activicades aactividades C1AL
1.Gastos por ayudas y otros
a) Ayudas monetarias 0,00 1.551,85 0,00 4.457,46 0,00 6.009,31 0,00 6.009,31
b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
c) Gastos por colaboraciones y 6rganos de gobierno 50,00 300,00 75,00 50,00 170,22 645,22 0,00 645,22
d) Reintegro por subvenciones, donaciones y legados 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2.Variacion de existencias productos terminados y en
curso 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3.Aprovisionamientos 122,43 50,00 322,23 159,79 427,77 1.082,22 0,00 1.082,22
4.Gastos de personal 3.968,57 0,00 1.113,42 17.178,65  5.765,04 28.025,68 0,00 28.025,68
5.0tros gastos de la actividad 192,02 180,00  4.363,18 524,52 6.715,97 11.975,69 0,00 11.975,69
6.Amortizacion del Inmovilizado 0,00 0,00 14,99 0,00 390,11 405,10 0,00 405,10
7.Deterioro y resultado por enajenacion del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
8.Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
9.Variacion de valor razonable de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
10.Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
11.Deterioro y resultado por enajenacion de instrumentos
financieros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
12.Impuesto sobre beneficio 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Subtotal gatos 4.333,02 2.081,85 5.888,82 22.370,42 13.469,11 48.143,22 0,00 48.143,22
1.Adquisiciones de Inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00 700,00 700,00 0,00 700,00
2.Adquisiciones de Bienes del patrimonio histérico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3.Cancelacion de deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Subtotal recursos 0,00 0,00 0,00 0,00 700,00 700,00 0,00 700,00
TOTAL 4.333,02 2.081,85 5.888,82 22.370,42  14.169,11 48.843,22 0,00 48.843,22
1.1.Prevision de Ingresos a obtener por la entidad
IMPORTE
INGRESOS
1.Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0,00
2.Ventas y prestaciones de servicios de la actividad propia 0,00
3.Ingresos ordinarios de las actividades mercantiles 0,00
4.Subvenciones del sector publico
a) Subvenciones de la actividad propia 16.011,23
b) Subvenciones de capital transferidas al excedente del ejercicio 26,49
5.Aportaciones privadas
a) Cuotas de socios y usuarios 7.010,00
b) Donaciones 16.711,66
c¢) Donaciones de capital transferidas al excedente del ejercicio 398,75
6.0tros tipos de ingresos
a) Promociones para la captacién de recurso 6.030,00
b) Otros ingresos 2.655,09
TOTAL INGRESOS PREVISTOS 48.843,22



1.2 Prevision de otros recursos economicos a obtener por la entidad

OTROS RECURSOS IMPORTE
1.Deudas contraidas 0,00
2.0Otras obligaciones financieras asumidas 0,00
TOTAL OTROS RECURSOS 0,00

La Junta Directiva de la Asociacion de Enfermedades Neuromusculares de Sevilla
(ASENSE-A), cuyos nombres se hacen constar mas abajo, suscriben y refrendan con su firma el
Presupuesto del Plan de Actuacion correspondiente al ejercicio 2023, que consta, incluida esta hoja
de firmas, de 10 paginas, debidamente numeradas desde el 1 al 10, ambas inclusive.

Sevilla a 30 de marzo de 2023

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO FIRMAS
Angeles Carbonell de Sena Presidenta
Gema Martinez Hernandez Secretaria
José Luis Aranda Chaves Tesorero
Jesus Gomez del Toro Vocal
Juan Escalera Romero Vocal
Manuel de la Cruz Gémez Vocal
Rocio Olivares Carballido Vocal
Rosario Mora Martin Vocal
Sandra Calvo Montero Vocal
Eva Machuca Cuesta Vocal
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